CUARESMA 2022

"ABRE TU CORAZON”,

MIERCOLES DE CENIZA

2 Marzo 2022,

1.-ORIGEN de la Cuaresma.

La primera referencia de esta celebracion data del siglo IV. Viene a ser la
cuaresma un camino semejante al de los hebreos que hay que recorrer en un
clima de austeridad y confianza. El desierto es un lugar hostil, lleno de
dificultades que hay que vencer. También la cuaresma significa: esfuerzo,
voluntad, constancia en cambiar nuestra vida.

Siempre se ha celebrado el tiempo de Cuaresma, con la perspectiva de la
Pascua.

2.- SIMBOLOS:

e La Cruz de ceniza.

e El color morado

e Laarenadel desierto

e El ayuno solidario.

e Oracion mas universal

e EIN240 Cuarentena, Cuaresma.

3.-SIGNIFICADO de la ceniza.

Antiguamente los pecadores se vestian de saco y ceniza significando con ello
gue querian arrepentirse de su vida. También en la celebracidn de la ceniza,
esta significa el cambio de vida, la conversion del corazén.

El lema escogido y el simbolo de este afio es UN CORAZON CERRADO con una
llave para abrirlo y cambiar todo aquello que cada uno de nosotros sabemos.

El tiempo de Cuaresma es cuando los cristianos mudamos la piel del corazon.



4.- Que nos dice LA PALABRA DE DIOS sobre la Cuaresma?
Profeta Isaias:

e Asi dice el Sefior: “apartad de mi vista vuestras malas acciones; cesad
de obrar mal, aprended a obrar bien, buscad la justicia, defended al
oprimido, sed abogados de los huérfanos”

Lc 6, 36-38.
e Dijo Jesus a sus discipulos: “sed compasivos como vuestro Padre es
compasivo; no juzguéis, y no seréis juzgados; no condenéis y no
seréis condenados; perdonad y
e seréis perdonados; dad y se os dard. La medida que uséis la usaran
también con vosotros”

5.- Breve dialogo con el tutor.
A modo de CONCLUSION.
La cuaresma es por tanto:

e Un tiempo de Gracia

"Cuando los cristianos v

e Una oportunidad
e Una buena ocasién para....

Se coloca el corazon y la llave en un lugar de la clase visible a todos

6.- CELEBRACION de la ceniza. Mdsica......

4’0 d1as para crecer

en el amor 3 Dios,

y al projimo.



